
五四精神的再思

1919年5月4日北京十三所大專學校共三千
多名學生於天安門前發起了以「外爭國權，內
除國賊」為口號的學生運動，主要是抗議在第
一次世界大戰結束後在巴黎舉行的世界和會上
政府的軟弱表現。當時我們以戰勝國的身份遭
列強不公平對待，德國將山東租界的權益轉交
日本，北京學生們對自己國家被不公平對待深
表不滿，紛紛組織罷課、示威及遊行等行動。
上海、天津及廣州等大城市的學生們也響應北
京學生的號召舉行罷課，最後工農商業各界也
聲援學生的運動，全國發起了罷課、罷市及罷
工的行動。這次直捲全國的社會運動持續了一
年多，且對近代中國發展有著深遠的影響，史
學家稱是次社會運動為「五四運動」。

今年是「五四運動」一百周年紀念的歷
史時刻，也是一次再思五四精神的重要時間。
「五四運動」是一次由學生組織的愛國運動，
所以愛國是「五四運動」的核心思想。此外，
「五四運動」也是為人民爭取應有權利及謀求
更美好福祉的民主運動。再者，當時大學生們
提倡以科學理性的精神使國家進步，是一個重
視創新思潮的時代。因此，「五四運動」的核
心價值應該是以愛國為先、以民主為本、以科
學為重的發展觀。沒有國家及人民身份認同的
觀念則一切都是徒然，沒有國家觀念的民主只
是個人理想及個人主義的彰顯。民主應該以人
民福祉為本位，民主是為了建設一個富強、文
明、進步的中國！重視科學的理性及創新精神
才是和平地發展我們國家的重要策略。

一百年過去，今天的中國已經成為世界第二大
經濟體，我們每年國內生產總值為九十萬億
元 ， 我 們 的 經 濟 對 世 界 經 濟 增 長 的 年 均 貢
獻率都在30%以上，我們為七億人口成功脫
貧，為世界的發展及和平作出了貢獻。

 “根據新華社去年12月的報導，在廣州召
開的「2018從都國際論壇」中多位世界前政要
分別對中國目前的發展予以肯定，其中有新西
蘭前總理希普利指出，中國改革開放在政治文
化及教育各方面取得了令人矚目的成就，不僅
造福中國人民，也惠及世界其他國家人民。此
外，聯合國前秘書長潘基文也表示，中國幫助
聯合國實現了千年發展計劃的減貧目標，中國
對維護多邊主義作出巨大貢獻。哥倫比亞前總
統帕斯特拉納亦提出，40年來，中國經濟持續
穩定增長，人民對生活滿意度越來越高，這些
都彰顯了改革開放帶來的福祉。經濟全球化和
貿易自由化能夠給國家發展帶來福祉，而「一
帶一路」倡議則體現了中國支持多邊貿易體系
和合作共贏的理念，是中國對全球經濟作出的
貢獻。加拿大前總理坎貝爾更肯定中國節能減
排措施不僅能實現中國的目標，對於世界和其
他國家和地區來説也有示範效應。中國在這方
面的工作非常重要，將鼓勵其他國家做出更多
改變。”（註1）以上的成就相信就是百年前
那群熱血的學生所盼望看到的未來。

雖然我們的國家獲得了舉世矚目的成就，
但我們的國家仍有很多需要改革及進步的地
方，如政治參與的發展、人民素養的發展及公
民社會的發展等等，盼望大家能秉持五四精
神，要以愛國為先、以民主為本、以科學為重
的發展觀努力建設我們富強、文明、進步的中
國！

（註1）部份內容引述：新華社廣州12月12日電
綜述：中國成就惠及世界——世界多國前政要
點讚中國改革開放成就(新華社記者：袁帥、馮
堅、丁樂) 李焯堅校長

李焯堅校長於五四升旗儀式上向在場參與的師生分
享五四精神的核心理念
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本校舉行五四青年節升旗儀式

今年是五四運動一百周年，為提升師生的愛國情懷和對國家的認同感，本校於五四青年節這個
重要日子在校內舉行升旗儀式，由李焯堅校長帶領主任、全校中小學師生，在校內大操場舉行莊嚴
的升旗儀式，以增強我校學生的國家觀念。

國歌奏起，國旗徐徐升起，五四青年愛國精神的種子，漸漸播種在每位學生的心靈中。由本校
高三望施傑峰同學、高三愛龔棟澤同學、高一善林臻宇同學、高二信鄭海浩同學、高二信譚文進同
學、高二望劉嘉榮同學擔任升旗手，進行升國旗儀式。升旗隊的師生為了使儀式順利，花了不少心
思練習，整個儀式的程序、步驟、動作和要領，莊嚴有序地進行，同學們也學會了尊重國旗，愛護
國家。

李焯堅校長在升旗儀式後，向在場的師生分享了五四精神的核心理念，就是愛國、進步、民主
和科學，並講解國家在過去的歷史和近代蓬勃的發展，鼓勵同學們多參與認識祖國的活動，加深對
國家歷史的了解及愛國情懷。

李焯堅校長與參與升旗儀式的師生合照 升國旗儀式進行情況

李焯堅校長向在場參與的師生分享五四精神的核心理念
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歲晚團年聚餐暨誠社平社校友加冕典禮

本校校董會副主席陳華倫校董致歲
晚賀詞

本校於2019年1月27日假新葡京酒店二樓宴會廳舉行歲晚團
年聚餐暨誠社/平社校友加冕典禮，晚宴款待全體教職員工、校
董、校牧及歷任教師們，感謝他們在過去一年裏的辛勤工作，致
力為學校及學生服務。同時，校方還邀請該校家長教師會、校友
會及畢業校友一同在晚宴上暢談歡聚，增進情誼。當晚出席晚宴
的人數約三百八十人，場面盛大而溫馨。

在歲晚團年聚餐上，校董會副主席陳華倫校董在致詞時，分
享近年學校發展及辦學的情況，並學生升大的發展狀況，他十分
感謝教職員工的殷勤盡忠，並期願透過校方不斷地努力改革，

本校音樂教師以管樂四重奏表演助慶

本校校董、校牧、校長及校方領導成員一同
上台向會眾祝酒致謝

李焯堅校長及曾於當年任教的老師與畢業二十年校友
合照留念

李焯堅校長及曾於當年任教的老師們與畢業十年校友合照留念

本校音樂教師以弦樂二重
奏表演助慶

在全體教職員工的共同努力下，為澳門及國家培育出更多優秀的人才。陳校董更預祝各人在新的一
年裏身心安康、新年蒙福、恩悅常存。而李焯堅校長亦分享表示，近年校譽日益提昇，預期新學年
幼稚園招生的情況理想，他鼓勵全校教職員工及校友，繼續盡全力貢獻出自己的力量，致力回饋社
會，照亮別人，成為學校的驕傲。

當晚校方特別為畢業二十年（誠社）及十年(平社）的校友進行加冕禮，並邀請歷任教師們一同

與校友們合影留念，以表達校方對畢業校友們的
關愛之情。並為服務滿五年、十年、十五年、二
十年及二十五年之教職員工，致送紀念獎狀，以
答謝同工們的勤懇耕耘，貢獻學校之教育發展。

而晚宴上，本校音樂教師以弦樂二重奏及管
樂四重奏表演助慶，而在席間更設有抽獎環節助
慶，禮品由家長教師會、校董及校方送出，以答
謝各教職員工及校友們在過去一年來的共同努
力，整個會場亦因而洋溢著歡樂的氣氛，讓一眾
參與歲晚團年聚餐的會眾都盡興而歸。
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李校長參與幼稚園寫揮春活動

幼稚園部舉辦「迎新春賀新年」活動

李焯堅校長與幼兒班小朋友拍照留念

一年之計在於春，春天代表著新生命的開始，而我國的節慶
當中，以春節為重，春節代表著新一年的開始，萬象更新。幼稚
園為了讓學生能感受節慶的氣氛及認識中國傳統文化，於2019年1
月30日上午舉行了「迎新春賀新年」活動。

活動當日，校長、主任、眾師生及家長們都著上中國傳統
賀年衣服，一同歡度佳節。於活動開始前，幼稚園的眾學生都聚
集在信望愛廣場，李焯堅校長為新年活動致歡迎辭，李校長在分
享中，提及「豬」是一種驍勇善戰的動物，有著勇敢、努力向前
的意思，祝願各位在新的一年能勇敢面對挑戰，勇往直前。致辭
後，各級的學生為我們帶來新年歌，校長及主任更為各位學生派
發利是，為新年活動揭開序幕。

活動正式開始，各位學生都懷著歡恩的心情參與活動，而在
課室內，老師們已為學生們預備了豐富的活動，有插花、電影欣
賞、攤位遊戲、賀年食物、水果茶、舞龍舞獅、留影區等，學生
們都十分投入，場面相當熱鬧。本次活動還吸引了約100多位熱心
的家長參與義工工作，協助學生在各區域的活動。

 
是次活動中，老師透過不同的活動，讓學生多方面認識我

國節慶的傳統文化，學生亦透過自主參與及動手做去認識節慶的
意義及感受新年的氣氛。是次活動得已完滿成功，十分感恩家長
們大力的支持及配合，還有各位老師及主任在各崗位的預備及心
思，才能締造一個美好的活動時光。

幼兒參與新春攤位活動

幼低班義工家長拍照留念

李校長為幼稚園學生派發
紅包

李校長與家長義工拍照留
念

陳安琪主任與幼兒合照 幼低班小朋友拍照留念

李校長於信望愛廣場為活動致歡迎
辭
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為提升學生自主學習的興趣，強化小學同學們在英語方面(
聽、說、寫)的應用能力，本校小學部於2019年3月13日在校內舉
辦了英語活動日（English Fun Day），當日的活動都以英語為主
題，開展了一整天的互動學習模式，期許透過互動教學，讓學生
真切地在生活中經驗學習英語的重要性。

當日的活動內容十分豐富，且極具教育意義。在活動始之
先，李焯堅校長及林帶諦助理校長為活動進行了簡單而隆重的亮
燈儀式。接著，李校長向全體小學部師生以英語致辭，勉勵小學
同學們要努力學習英語，提升個人學習外語的能力。活動的第一
個節目是由本校教師樂隊獻唱經典英語樂曲，隨後，由學生司儀
逐一介紹及引領各級班代表同學進行英語才藝表演，是次才藝表
演內容有唱歌、舞蹈、朗誦和話劇等，充分展現同學們的創意和
活力。

除了英語才藝表演外，同學們還進行了英文硬筆書法和查
字典比賽。同日下午，在該校的大禮堂及信望愛廣場內，更設置
了多個與英語有關的遊戲攤位，讓同學們透過參與有趣的攤位活
動，學習和認識更多常用生活英語。校方期望藉著英文活動日，
讓全體小學師生共同參與、籌備和策劃，將生活和英語知識結
合，讓同學能夠在一個輕鬆愉快的環境下，寓學習於娛樂。

小學部舉辦英語活動日 提昇學生活用英語能力

英語活動日開幕儀式

學生司儀

小學主任們及英文科組老師與同學們合照

老師樂隊表演助慶CHIYOND李焯堅校長以英語致開幕辭

同學於才藝表演中獻技

同學於才藝表演中獻技

同學全情投入參與校內設置的英語互
動遊戲攤位
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記一堂充滿吸引力、鮮活生動的STEM課程示範課

2019年3月12日，本校中學部舉辦科學課程示範教學
公開課交流活動，此次活動由澳門國際青少年科普學會、
台灣元智大學科學教育研究中心及力翰科學教育集團聯合
舉辦，旨在分享台灣優質科學教育資源，加深兩岸四地的
教育交流與合作。

活動由力翰科學特級講師黃亮中老師主講，他給本校
中學的三、四年級同學上了一節鮮活的STEM公開課，時
間約50分鐘，內容包括講解科學四大步驗，用不同的器具
以實驗方式講解博伊碡爾定律、伯努力原理及認識二氧化

參與的教職員與導師一同合照

校方與主辦機構互相贈予感謝旗

碳。黃亮中老師劇場式的上課形式、有趣灰諧的語言風格，充滿吸引力的實驗過程，還原了科學的
趣味與新奇，瞬間吸引了場中近二百位學的注意力，同學們興奮地投入在上課過程中，不知不覺間
把深奧的科學知悉學懂了。

示範課的上課方式能充分激發學生的學習興趣，培養他們像科學家一樣思考、像工程師一樣
的實踐能力和創新精神。老師與學生之間交流豐富，嚴謹又不失活潑，期望未來有更多機會深入交
流，彼此合作，共同促進STEM教育的發展。

教職員排排舞班
為 持 續 發 展 校 園 健 康 模 式 ， 學 校 不 僅 在

學 生 群 體 推 廣 運 動 ， 更 將 理 念 擴 大 到 教 職 員 群
體 ， 將 健 康 推 廣 至 校 園 各 階 層 。 繼 上 年 學 校
舉 辦 教 職 員 體 能 班 後 ， 今 年 在 2 0 1 9 年 3 月 至 5 月
每 週 的 星 期 五 亦 再 次 開 辦 教 職 員 排 排 舞 班 。 

是次活動申請澳門衛生局健康城市資助計劃，
並由澳門舞蹈協會提供導師，活動以興趣班形式，
每班10堂，每堂1小時，共2班，參與人數達有28人。

小學同學踴躍投入參與活動 SETM課程示範課進行情況 小學同學與講者互動情況

這次挑選了排排舞，排排舞步法的節奏簡單輕鬆，
是向四周步進，最後循環原位的一種集體舞，舞步簡單
卻優美，不需舞伴，不需要任何跳舞經驗。盼望透過定
期排排舞班，從而改善教職員身體素質，培養恆常運動
的習慣，以達至提高教職員的運動興趣和意識。

教職員排排舞班_活動進行情況



校 友 訪專
第七版

專訪歐淑君校友：不忘初心 為教育貢獻所長

歐淑君副校長

前言：

歐淑君校友是2001至2002年度(旭社)畢業校友，現
任聖若瑟教區中學副校長。歐副校由幼稚園在本校就
讀直至高中畢業，自幼深受本校老師的栽培，便立志
希望像恩師們一樣，成為充滿愛心的教育工作者，將
「希望」和「愛」的火苗一代又一代的傳承下去。透
過歐副校長的專訪，讓我們一起見證母校在澳興辦教
育的成果，只要懷抱著信心，不畏艱辛地向前行，我
們終會看得見美麗的花朵盛放，正如母校所培育的莘
莘學子們一樣，畢業後的校友們皆在各行各業上，盡
顯所長，成為社會上重要的棟樑。

母校「情」味濃

十五年來在浸中成長的經歷，透過恩師們的言行身教，讓歐副校深刻地學習處事待人，互相擔
當，勇於面對挑戰和困難，成為一位造就別人的人。談及母校的點滴時，她以「情」這字來作為她
對母校回憶的代名詞。她分享道：「感恩在母校的時光遇上了許多啟蒙老師，特別記起高三畢業那
年，自己正面臨升大的抉擇，當年，因自己成績較理想，母校早已推薦我入讀澳門大學，唯當時自
己較傾向去上海讀書，但礙於自己當時家庭經濟條件的原因，在與家人溝通升學的方向上，也產生
了不少的矛盾。正值處於這個『人生交叉點』的時候，當年所有教過我的老師們都為自己提供了不
少意見和幫助，協助自己分析事情所帶來的得失，亦告知自己如何能夠申請政府的獎學金或資助去
減輕家庭的經濟負擔。慶幸地，最終能與家人達成共識，可以全心去尋找屬於自己的路向，自己也

順利到上海師範大學升學，去擴闊自己的眼界。」

在母校建立了許多寶貴的友誼 結識了一生的摯友

說起與同窗一同學習的經歷，歐副校亦不時展露出喜
悅的笑容，她憶述說：「當年的同學都有互相擔當、幫忙的
精神，特別測驗考試期間，我們同學會相約一起温習，彼此
為對方督課。雖然各位同學的背景及個性也很不一樣，但幸
福的是大家的『心』都常在一起，無論是以前在學校一起讀
書，或現在大家出來社會工作，當我們碰面時，總會聊起許
多的話題。」

歐淑君副校長(右二)昔日與何秀卿主任(左一)及蔡
九錫老師合照

歐副校感恩母校的教育模式給予了同學在心靈上
的成長空間，一個「個性發展」的塑造空間，提供嘗
試和成長的機會，在需要的時候伸出援手，幫助同學
勇敢地去面對和衝破挑戰。她笑著說：「回顧現在我
們身邊的同學們，我們現在畢業後在社會上面所擔任
的角色，正也是在做回我們自己所喜歡的事情，就好
像自己現在從事教育界工作一樣。當年，自己也是在
考試期間幫忙同學們去複習，並且教他們怎樣去做筆
記。而自己的摯友當年在母校讀書期間，亦是常被安
排與一些性格獨特的同學坐在一起，她現在正在社會
服務界別裏工作，協助社會上有需要的人士。」

校 友 訪專

李焯堅校長與歐淑君副校長合照
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歐淑君副校長與當年的初三級班主任黃少雁老師
及陳沛祺老師合影

生命教育的傳承

回顧過去在教育界工作十三年的歲月，歐副
校每天的工作都在忙碌而愉快中渡過。無論是面對
著年青人，或是與她多年並肩同行的團隊同工們，
她都本著「以心待人」的信念去持守著與他們的關
係。她分享說：「或許是因為從前自己在浸中成長
的經歷，自己很在乎與人之間的互動與相處。而在
過往這十多年聖中工作的歲月，很感恩自己能夠遇
到一個非常有默契的教育團隊一同工作，無論是自
己作為前線，作為一位班主任老師，作為一位副主
任、一位主任，甚至於現在的職位也好，都有一班
會願意付出和投入工作的同工。當然，隨著時間及

年日的轉變，學制、課程及內容都同以前有所不同，但這份「情」及「氛圍」是藉著我們的默默付
出而傳遞下去。特別是在團隊裏面，若其中一位隊友出了一點狀況，在工作及生活上遇到困難的時
候，團隊成員間能夠自動補位，互相督導及協作，這份默契與同心，同行的感覺，是自己這工作十
多年來最大的得著和收穫。」

透過歐副校在工作領域上的分享，真切地感受到作為教育工作者是以他們活出來的生命來傳承
教育的使命，因著這「情」的連繫，我們才看得見「信任」與「真誠」的可貴。

握緊機會 活在當下

從歐副校的對話當中，她不時提及她的上司羅玉成神父，羅神父不僅曾是她的上司，更像是她
的恩師與人生的督導。她分享說：「大學畢業後，第一次正式見工，便是由當時的校長羅神父來面
試，他當時問了我一個令自已很深刻的問題，他問我『到底教育是什麼?』當時和他傾談了許多想
法，他也分享說道：『教育就像一場自助餐。每一位老師都是一道菜色，每一個人都有各自屬於他
們的喜好，每道菜色均會顯出他們各自的特色，而亦都不會有人能夠將所有菜色全都食得到。無論
是對老師和同學都一樣，我們都需要因材施教和應對。』這次面試後，羅神父給予了自己機會，他
聘請了我，擔任中學部英文教師及班主任。」

十多年的教育工作生涯，總會經歷人生中的憂暗時間，歐副校也分享說出她曾有作出辭職的念
頭，可是，幸得羅神父及同工們不斷的鼓厲與督導，才讓她一次又一次地去經歷和面對這些人生中
大大小小的挑戰。

在歐副校工作約五年後，羅神父提供一個機會，讓她從事行政工作。但對於當時的歐副校來
說，她是比較喜歡做前線的角色，享受當班主任與每一屆學生的相處與互動。她起初不太願意並跟
神父分享覺得自己不適合做行政的工作。然而，羅神父跟她說：「當妳認為自己READY的時候，可
能就未必會有這個機會了。」換一個角度去想，當上行政的工作，或會可以為學生爭取到更多。正
因如此，歐副校便開始在學校擔當行政的工作，由副主任，到升任為主任，到了2017年的時候，便
升任為副校長，去管理聖若瑟教區中學工作。

歐副校分享說：「當知道自己升任為副校長之時，感恩可與羅神父繼續並肩同行，可惜緊接著
便被告知羅神父退休了。過往一直在中學部服務，因主辦實體天主教教區的發展計劃，變成了以小
幼孩子及家長為服務對象，工作上的挑戰可是非常之大。然而，羅神父影響自己對教育的概念和思
想卻是很深刻的。」

寄語母校：堅守著校訓「信、望、愛」的精神

歐副校分享說：「校訓這三字說易行難，因為這個社會的誘惑實在太多，這個社會不公平的狀
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況太多，可能負面的狀況也不少。希望母校仍然深信，若一直持守著『信、望、愛』這份信念，相
信有許多的事情，是可以得到解決的。在我們的工作當中，有件事情是很重要的，就是懂得在別人
的需要上，看到自己生命的意義，這句說話，不單只是在教育工作的層面上，而是在任何的服務行
業上，我們都需要關顧我們身邊的人，要學會與人互動，才能夠有所連繫，在這當中存在著的是一
份充滿愛的感情。」

歐淑君副校長(右)昔日與同學的舊照 歐淑君副校長(右二)昔日與同學的舊照

寄語學弟妹：能夠學習與人相處並懂得互相尊重的重要

歐副校說道：「自己是在白馬行浸信舊校址上學，直至高中畢業，當年亦只是到過新校舍去
領取畢業證書，現在母校校舍的環境比起舊址真是寬敞許多，軟硬件的設備很齊全，感到現在的學
弟妹對比起自己當年真的很幸福。希望我們年青一代能夠懂得感恩，並學會與人相處，坦誠以心相
對，這份『心』是非常重要！」

歐淑君副校長(第二排右八)高中畢業照
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如果耶穌没有復活…
馬玉珍姑娘

小時候當聽到人談論「耶穌」兩個字，總覺得
這來自西方的宗教，跟我們中國人的傳統信仰格格不
入，然而，一個滿足人類真正需要的宗教信仰，最終
發展成為一個超越國界、民族、階層、性別、全球分
佈最廣的普世宗教。在當今世界眾多的宗教中，基
督宗教佔了首位，信徒數目超過20億，佔全世界人口
30%以上。她的起源來自耶穌基督──祂是麥可·哈特
(美國應用物理學家、普林斯頓天文學博士)及其他有
關此研究的評論者所一致公認為世界歷史上最具影響
力人物中的佼佼者! 

祂與其他最具影響力的人物之分別在於祂宣稱自己是上帝的獨生子，
顯示祂具備了非人一般的神性，為祂作見證的《聖經》，亦是人類歷史上至
今仍高居最暢銷書籍的首位。《聖經》──上帝給人類唯一啟示真理的書，
千多年來雖備受一些科學、歷史學及考古學等專家的質疑與攻擊，舉例其中
一位英國律師兼專欄作家Frank Morrison認為耶穌死而復活的說法並不科學，
他試圖推翻有關耶穌復活的說法，經過長時間仔細的研究後卻被自己的發
現說服，他於一九三零寫了一本迄今已發行了超過二十版的暢銷書──Who 
Moves the Stone? (《墓石懸謎：復活的千古反思》)來證明耶穌的死與復活是
一件歷史事實！

簡單綜合各方面有關耶穌復活的論據如下：

脫胎換骨的門徒是一個有目共睹的證據：當門徒面對耶穌被捉拿和釘死時表現出極度的懦弱與
胆怯，但後來他們卻變成勇敢無懼死亡的福音見證人! 當中究竟發生什麼事導致他們如此戲劇性的轉
變? 如果門徒不曾見過死後復活的耶穌，他們會否為傳揚一個編造的謊言而將寶貴的性命都押上嗎?

耶穌那位懷疑不信的弟弟雅各及原初敵對者保羅的轉變：

誰挪開了石頭 （圖片來源：互聯網）

若不是親身經歷及相信耶穌的復活，他們為何至死
仍在宣揚耶穌的復活？且除他們外，當時見證過耶穌復活
的還有多至五百人！正因為存在許多真實見過耶穌復活的
人，這被視為「不可能發生」的神蹟卻仍舊流傳下來，歷
史的記錄及痕跡至今仍在見證耶穌的復活!

敵對者無法消滅耶穌死而復活的聲音：原本安放耶穌
的墳墓原有羅馬兵嚴密看守，屍體難以被盜，惟事實卻是
剩下一個空墳墓，將耶穌置於死地的羅馬官方及猶太宗教
領袖設法要止息耶穌復活的流傳，卻始終未能尋回他們聲
稱是門徒偷了去的屍體!

《聖經》及歷史著作的證據：《新約．福音書》均記
載耶穌被釘死及復活，而《舊約．先知書》對彌賽亞的死
及復活亦早有預言，除了《聖經》的記載，第一世紀著名
猶太歷史學家約瑟夫(Titus Flavius Josephus)的著作《猶太古
史》中也曾對耶穌作出描寫，包括祂奇異的生平、被釘死
及門徒宣揚祂復活等的記載，印證了「福音書」的內容不

門徒多馬用手探入耶穌肋旁的傷痕
（圖片來源：互聯網）

世 界 歷 史 上 最 具 影 響 力
的100人 
（圖片來源：互聯網）

最具影響力人物榜 （圖片來源：互聯網）
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是杜撰出來而是真實的記載，且為基督教的創始人耶穌乃為一史實人
物提供了重要的證據。

如果耶穌沒有復活，祂僅是一位偉大的道德家(像老子)、教育家(
像孔子)、宗教家(像釋迦牟尼)，沒有復活的耶穌，就沒有神大能的明
證與同在，就沒有今天影響世界發展及應許人類未來盼望的基督教! 
背棄創造主的人類只能等候神公義審判的到來!

如今耶穌真的復活了! 使徒保羅在往大馬士革的路上遇見復活的
主帶來生命的逆轉，他鄭重指出主耶穌基督因從死裡復活，以大能顯
明是神的兒子 (羅馬書1:3-4)。 復活和生命在神的兒子──耶穌的掌握
之中，信祂的人雖然死了，也必復活，凡活著信祂的人必永遠不死。
你信這話嗎？你願意接受這位復活的主耶穌伴你奔走永生之路嗎?

圖片來源：互聯網

圖片來源：互聯網
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「亭」不了的中式建築－通過多元評核提升學生對傳統園林
建築的認識 林穎媚老師

在高一級的中文科教材中，收錄了宋代文學家歐陽修
的散文《醉翁亭記》，其中的「醉翁亭」是以作者的號來命
名。學生通過學習這篇章，不僅學習到作者如何與民同樂，
也初步認識了中園傳統園林建築的特色。為使學生能對此方
面有更深入和深刻的認識，高一級中文科多元評的主題訂定
為中國的傳統園林建築，並以「亭」作為切入點，安排學生
進行實地考察，並製作報告。

每個班內分成若干個小組，並到本澳具有蘇州園林建築
特色的公園-----盧廉若公園進行實地考察。盧廉若公園具有蘇

碧香亭全貌

州園林的建築特色：外型特別的奇山怪石，具有遮陽及擋雨功能的迴廊，清澄明澈的湖水，在其上
有九曲十三彎的小橋，而點綴著各處優美風景的，就是大大小小不同的亭。

盧廉若公園裡的亭有「碧香亭」，亭中具有年代感的柱子上懸著一副對聯：「碧水丹山曲橋垂
柳，香風醉月詞館詩人」。優美的亭子座落在一片綠意盎然中，休憩在這亭中，能聞到周圍翠綠的
植物傳來陣陣幽香，使人心曠神怡。同學們觀察亭子的認真神態，穿梭在園林中的輕盈身姿，更成
了這盧廉若公園中一道亮麗的風景線。

在盧廉若公園進行實地考察後，同學們寫作文章和製作報告。透過同學們所製作的報告中，充
分顯示出他們具有認真的學習態度，並拉近了他們與中華傳統文化的心理距離。盼望在未來的學習
過程中，同學們能對中華傳統文化產生更深的熱愛。

數學科組參與STEM教育系列講座見聞分享
謝玉紅老師

近年來，師生們對STEM亦或是STEAM都不會覺
得陌生。因為它已經漸漸融入了日常的教學與學習
當中。但在數學的課堂中究竟要加入甚麼元素和應
用什麼方法才能把STEM教育在數學課堂中實踐？抱
著求學好問的態度，數學科組全體老師參與了由香
港數學教育學會主辦的“STEM教育系列(三)數學中
的STEM”系列講座。於2018年11月至2019年1月期間
的三場主題講座，分別是“數學作為科學”、“數
學作為工程”以及“數學作為科技”。

參會教師合影留念

是次三場講座的最後部份都有香港的數學老師分享他們的學
生作品，有函數與圖像(軌跡)的關係及立體模型，3D打印機的應用
等。而我校也在數學科的課程中切入了相似的活動，我們高二級在
數學實驗實踐活動中製作正弦瓶，學生們由純手工製作花瓶到利
用OPENSCAD軟件設計花瓶3D模型到最後利用打印機印出模型實
體。過程雖然艱辛且充滿困難和挑戰，但最後的成品都令人覺得欣
慰和鼓舞。通過同工的案例分享促進了我們對本校實踐案例的思
考，也讓我們對 STEM 引入課程中有更多的啟示和反思。 學者風采
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「星夢同樂」歌唱比賽
學生會

所有參賽者嘉賓評判與學生會工作人員大合照

由學生會所舉辦「星夢同樂」歌唱比賽決賽於三月三十日，在本校大禮堂舉行。是次比賽分
為合唱組及獨唱組，合唱組共５隊，獨唱組共８位參賽者進入本次決賽。今次比賽參賽者相當有水
準，其中獲獎參賽者如下：

   
   獨唱組 
   冠軍：高二望 蔡思佳 
   亞軍：高二樂 吳穎詩 
   季軍：高二樂 李卓茹

 
    合唱組 
    冠軍：高二望 蔡思佳　高二望 李穎琛 
    亞軍：高二樂 吳穎詩　 陳泳顏　李卓茹 
    季軍：初三信 盧泳思　何穎琪

    人氣獎

    初三信 盧泳思  何穎琪 

合唱組亞軍
高二樂吳穎詩(中)
高二樂陳泳顏(右)
高二樂李卓茹(左)

是次比賽邀請到澳門歌手青原及程文政擔任今次的嘉賓
評判，並帶來非常精彩的表演。而身位本校校友的程文政於
表演前帶領一眾觀眾唱校歌，更於中段穿上浸信中學運動服
表演，觀眾反應相當熱烈！

是次比賽贊助單位分別有本地插畫師—阿爽、���� ����ACE con-
cept store提供豐富的抽獎禮品，以及丸作食茶-龍園分店為每
位入場的觀眾送出優惠券。

最後向每一位到場支持的觀眾、曾協助這次比賽的老師
及同學們致以衷心的感謝！願日後各位能繼續支持學生會所
辦的活動！

獨唱組冠軍
高二望蔡思佳

獨唱組亞軍
高二樂吳穎詩

獨唱組季軍
高二樂李卓茹

人氣獎季軍
初三信盧泳思()
初三信何穎琪()

合唱組冠軍
高二望蔡思佳(中)
高二望李穎琛(左)

嘉賓評判：青原 嘉賓評判：程文政



自 由 天 地第十四版

李校長與獲獎同學們合照

熱烈祝賀我校田徑隊於2018至2019年度第42屆學

界田徑比賽中榮獲多項獎項，獲獎同學名單如下：	
	

梁頌樂同學、蔡喬伃同學、卓世鑫同學、楊
汶蔚同學、林詩晴同學榮獲女C4X100M亞軍

戴智霖同學榮獲男D1000M冠軍

李文卓同學榮獲男C200M亞軍 李文卓同學榮獲男C100M殿軍



自 由 天 地
第十五版

熱烈祝賀我校排球隊於第四

十二屆學界排球比賽中榮獲女子

B組季軍。				 

女子B組季軍獲獎成員與教練及主任合照

同學們積極投入比賽 女子B組季軍成員名單

郭銘恩同學、關寶琪同學、潘思淇同
學、吳佩琪同學榮獲女D4X50M季軍

林詩晴同學榮獲女C100M第五名

黃曉迪同學榮獲男A標槍
殿軍

卓世鑫同學榮獲女C200M第五名

學校但以理團契4月至6月份之聚會時間



Principal Lei, directors and English teachers have voted for their favourite two out of the 
six elected logos which were designed by the English Society members and leaders. Students 
voted on the two top designs chosen (pictured below). Congratulations to Kitty Chao (S3A) 

MBC English Society Logo Design Competition

and Viangca Choi (S3A)! We are using Kitty’s logo as our MBC English Society emblem since her design 
got the highest number of votes.

Above are the final six participants who receive the Award of Excellence! Congratulations to 
all of them!

Designed by 
Ki t ty  Chao

Designed by 
Viangca Choi


