
多元評核理念

踏入21世紀，進入了資訊及科技革命的時
代，資訊及科技改變了人類的生活方式。世界
正在高速地發展，社會對人才的需求也快速地
轉變。你知道嗎？2010年職場上需求最大的10
種工作可能在2004年之前根本還未出現。新的
科技知識大約兩年就會成長一倍。現今英文詞
彙約有五十多萬個字，但在莎士比亞年代英文
詞彙僅有十萬個字左右。以上種種事實正說明
當今世代正急速地發展，教育要迎向未來，培
育人才也必需要不斷改革進步。

澳門特別行政區教育暨青年局鑑於世界的
快速發展，教育政策也必須回應世界發展的需
要，故於2016年底推出了《本地學制正規教育
學生評核制度》的諮詢工作。教育當局也意識
到傳統的紙筆測試，重視背誦及認知性評核的
模式已不能配合未來社會培育人才的需要。諮
詢文稿提出了現今教育應重視培養學生的高階
思維能力、解決困難能力、人際技巧及協作能
力。這些教育目標是需要透過多元評核方式才
能對學生作出適當的評估。此外，教青局也引
用了很多西方國家如芬蘭、澳洲及加拿大等國
家的例子來說明多元評核制度能夠有效地培育
學生迎向未來社會的需要。

除了教育當局認同多元評核理念是有助學
生發展以外，前香港大學副校長及香港大學教
育學院程介明教授也十分支持教育評核制度應
該由傳統的總結性評核方式鬆綁出來，才能面
向未來多元化的需要。他認為現今的考試模式
應該改變，由只重視紙筆測試改變為透過其他
不同的方式，如：一些其他的學習經歷及學生
的多元表現來評估學生的學習成果。如果大學

在錄取學生時可以考慮他們的多元表現，這樣
對整個基礎教育的功能將有很大的提升。根據
澳門大學PISA中心主任張國祥教授於2017年11
月在教青局舉行的2015 PISA測試報告發報會中
指出，未來職場最需要的十大必備能力包括複
習問題解決能力、協同合作能力、人際管理能
力、批判思維能力、協商能力、品質控制、服
務導向思維、判決與決策能力、主動聆聽及創
新能力。綜觀以上十種能力，我們發現都不能
透過傳統的考試模式測試出來。同學們的表現
需要通過多樣化的學習經歷、並配合不同形式
的形成性評核活動才能更有效地評估出來。

基於教育當局及學者們對學生評核制度的
觀點，本校於本學年在中學部正式推行多元評
核制度先導計劃。本校中學部將於第二段取消
考試週的安排，透過循序漸進的方式以考試及
專題研習的方式進行評核。本校一些非基礎
學科如音樂、體育、電腦及美術等仍然保留考
試，而基礎學科如中文、英文、數學、理科
及文科等則以專題研習的方式進行評核。各基
礎學科透過文學創作、數學實驗、活學英語、
科學報刊、科技短片及史地專題等不同的學習
活動，讓學生將第二段所學到的學習單元用多
元的方式匯報出來，這些多元匯報方式能培養
學生的動手能力、協作能力、解難能力及創作
能力等。本校期望通過本學年的先導計劃將多
元評核理念應用在同學們的學習與評核的活動
中，讓同學們能以多元的方式展示他們的學習
成果。

參考資料：
1.	 教育暨青年局2016《本地學制正規教育學生

評核制度》諮詢文稿。
2.	 https://www.youtube.com/

watch?v=xTIuJ8KB98w
3.	 https://www.youtube.com/

watch?v=nwGOydG8luU
4.	 PISA 2015協作式問題解決能力評核報告

李焯堅校長

圖片來源：互聯網
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校本教職員培訓退修會

本校為了促進教師專業成長，強化教師的教育使命感，於開學前安排全體教職員赴國內舉行為
期兩天的校本培訓。培訓以講座形式進行，並邀請了基督教教育研究院院長梁興強博士以「自我激
勵和團隊建立」作專題講座，退修會有約一百八十位教職員出席。

為期兩日一夜的培訓於2017年8月25日至26日假中山市名座假日酒店內舉行，梁興強博士透過個
人多年從事教育工作的經驗，分享如何藉著全人教育的理念及基督信仰的內涵來勉勵本校教職員要
有懂得自我激勵的態度，不單純地向學生傳遞知識，更要針對學生的需要去激勵他們，讓他們在知
識、態度及行動上都能夠有所轉變，生命得以模造成為一位有愛的人。同時，梁博士藉著聖經看僕
人領導的原則，來激勵該校教職員要有團隊精神，彼此委身來建立共同願景，成為一所擁有卓越團
隊領導的優秀學校。

本校舉辦是次教職員退修會的目的，是為了更好地為開學作準備。透過講員的分享來鼓勵每位
教職員在新學年都能夠效法耶穌基督大愛的精神，共同為學校的發展及學生的成長出謀獻策，以愛
培育學生成材。

梁興強博士與本校教職員大合照梁興強博士

全體教職員一同唱詩敬拜上帝 梁興強博士分享全人教育的理念基督徒團契進行遊戲互動分享

高等院校升大咨詢日

李焯堅校長致送紀念品給予七大院校代表

為了協助高中同學早日規劃未來升學的發展路
向，了解本澳各大專院校的辦學特色及理念，本校
於2017年9月9日邀請了澳門大學、澳門理工學院、
澳門旅遊學院、澳門科技大學、澳門聖若瑟大學、
澳門城市大學及澳門鏡湖護理學院，到本校室內體
育館舉辦升大咨詢日活動，活動內容包括家長會、
四大院校升學講座、以及七所高等院校升大諮詢
處，讓同學透過當日的活動，有機會向各大專院校
直接瞭解各自關心的升學問題。

透過講座和個別化諮詢輔導，讓學生獲得更切合自己需要的高校學科資訊，而本校高中各級班
任老師也親身到場參與，期望能夠更好地協助同學因應個人的實際情況，作出合適的升學選擇。



校 園 脈 搏
第三版

家教會貴州親子學習探訪團

家教會貴州親子學習探訪團大合照

探訪及贈送物資給貴州貧困農戶家庭

升大咨詢日進行情況

當日除本校的應屆畢業生及高二學生出席外，亦有其他中學生和家長到場，活動反應熱烈，約
有五百人出席。

與會者向講座嘉賓提問有關升學
事宜

學生到咨詢服務處查詢升學資訊

本校家長教師會組織了該校幼稚園
部五個家庭共十人、小學部十一個家庭
共二十五人、中學部兩個家庭共四人，
以及本校德育輔導處鄭偉文主任，一行
四十人於2017年7月18至22日赴國內貴州
進行五日四夜的探訪活動。活動由教育
發展基金資助。

親 子 探 訪 團 參 觀 了 有 六 百 年 歷 史
的雲峰屯堡，了解當地人的生活文化，
並探訪了當地貧困農戶家庭，了解他們
的生活概況。探訪團透過贈送物資給他

們，身體力行地幫助有需要的人，讓同行的孩子與家長們
一同用心、用眼去感受和體會這五日四夜的探訪活動，讓
他們深明「施比受更為有福」的道理。是此活動，對探訪
團來說更是一堂很好的生命教育課。

活動還參觀了號稱「亞洲第一大瀑布」黃果樹瀑布，
並參觀了龍王水晶宮風景區，認識了多種喀斯特地質地
貌。透過這次參觀，各成員都能夠感受到祖國擁有幅員遼
闊，山河壯麗之景觀。

家教會會員大會暨親子同學嘉年華

李焯堅校長致辭

本校家長教師會於2017年10月21日舉行會員
大會暨親子同樂嘉年華活動，活動由教育發展基
金資助，吸引五百多個家庭約一千多人到校參與
多項親子活動，場面熱鬧溫馨。

活動邀得本校李焯堅校長致辭，他鼓勵家長
積極參與家教會所舉辦的活動，因為良好的親子
關係有助子女健康成長，是建立和諧家庭的重要
基礎。隨後家教會理事長吳華芳女士匯報過去一
年的工作情況，並感謝家長們積極參與家教會所
舉辦的活動，期望未來有更多家長繼續參與及擔
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浸信北京領袖生訓練營

家長與學童在活動上共享親子時光

任義工工作。在會員大會上，還通過了新一屆浸信中學家長教師會理監事各成員名單。

會員大會完成後，家教會在校園內進行了多項由家長及教師們精心設計的親子活動，其中創意
間尺由學校STEM小組負責，使用鐳射切割機製作出刻有姓名的特
色間尺；在操場舉行親子競技遊戲，家長和子女分別要進行二人三
足、跳豆袋、接球及踏單車等活動。在陽光下創造出親子合作的良
好氛圍，營造一種積極向上、勇於拼搏的體育精神，讓孩子們在遊
戲中鍛鍊，在鍛鍊中成長。活動還邀請到澳門浸信會愛群服務處及
明愛創明坊舉行多個親子情緒管理及共融社區工作坊，讓大小朋友
都能夠在所參與的活動上，有著不同程度的得著。家長和孩子透過
參與是此活動，增加了不少美好的回憶和時光。同時，還加強了家
長與校方之間的了解，建立彼此互信的關係，更好地共同促進學童
的成長。

到北京順義區楊鎮第二中學進行兩天學習交流活動並與當地師生合
照

本校組織了30名學生和2名教
師，於2017年9月18至23日赴北京進
行六日五夜的北京領袖生訓練營，
活動由澳門基金會千人計劃贊助。

師生們首先到北京順義楊鎮二
中進行交流活動，學校師生除了參
觀環境優美的校園外，還走進楊鎮
二中的課堂。該校教學實施ICD課程
教學模式，透過預習、小組討論、
教師點撥和總結反饋四個環節，鼓
勵學生多思考，利用教師提出的問

題及自我想法的反饋來參與課堂，學習認真主動。另外，本校學生亦擔當澳門宣傳大使，在課堂中
介紹澳門浸信中學、澳門文化歷史及休閒旅遊業給北京師生認識。

為了增進兩地師生感情，除了一般互相交流外，還安排了到北京的古胡同中，進行文化交流和
定向活動，當日上午師生一行到了北京什刹海的柳蔭胡同，兩地師生們走進四合院，學包餃子，吃
家常菜，與居民閑談他們的生活。下午則到故宮博物館進行定向活動。大家根據定向活動的題目，
在故宮裡找到指定位置及拍照記錄，最先到達終點的小組獲勝，各小組都通力合作，全力以赴，充
分表現出團隊精神，播下兩地友誼的種子，留下了美好的記憶。

行程中還到了萬里長城、大柵欄、軍事博物館、王府井及南鑼鼓巷等地方參觀，透過是次體驗
學習之旅，擴闊了浸信中學師生的視野，對祖國的歷史、文化及國情發展有了更深入的認識。

兩校師生到北京胡同民居進行家訪體驗當
地之生活文化

與楊鎮第二中學師生到北京故宮博物院進行首都文化觀摩學習
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交流團參觀江南貢院

    本校組織了30名學生和2名教師，於2017年10月25日至30

日赴江蘇省南京市進行六日五夜的北京領袖生訓練營，活

動由澳門基金會千人計劃贊助。

本次活動對象是本校高一至高三的體育特長生，獲選

學生主要是足球隊、籃球隊及排球隊的隊員。活動主要到

訪南京市第十三中學進行觀課、校園生活體驗、球隊訓練

及交流賽。

為了更好地完成參訪計劃，在出發前該校組織了學生

進行專項訓練，並為學生分組佈置。首先讓學生製作簡

報，向南京師生宣傳澳門特色及發展；接著讓學生收集關

於參訪學校，參觀目的地和景點的資料，做到“懷著學習

的心情去，帶著學習的成果回”的效果。校方更預備了行

程手冊，同學每天晚上需就當天的交流學習內容進行總結

和寫下感想，以深化交流學習效果。

通過對南京市第十三中學的參訪，進一步提升了同學

們的綜合素質。南京市十三中老師還帶學員們參觀了南京

古城牆，讓大家對南京的歷史有更深入的了解；並到南京

古生物博物館參觀學習，博物館研究員為同學們詳細介紹

珍貴的館藏及研究成果，讓同學們大開眼界。

交流團隨後還參觀了南京師範大學，了解大學的辦學

特色及招生情況，鼓勵同學為升學做準備。交流團還到南

京大屠殺紀念館、南京總統府景區、雨花台公園及革命烈

士紀念館等，讓學員切身地感受祖國的近現代歷史，提升

了他們愛國精神。另外，學員還參觀中山陵、江南貢院、

南京夫子廟、秦淮河等歷史文化景點，加強學員對南京的

風土人情、歷史人文的瞭解。

浸信南京體育領袖生交流團

交流團參觀南京師範大學

與南京市第十三中學進行籃球友誼比賽

到南京市第十三中學進行學習交流活動並與當地師生合照我校同學代表向南京師生分享在澳門生活
及學習的狀況
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小學部秋季旅行

「哈樂巡迴探訪學校活動」之健康生活教育

哈樂出場，引起同學們一片的歡呼聲

2017年9月18日，澳門特別行政區社會工作局轄下
之健康生活教育中心蒞臨我校，於小學週會，向全體小
學同學進行了“哈樂巡迴探訪學校活動”。是次活動以
「健康成長一百Fun」為主題，主要透過互動遊戲、哈
樂操及「哈樂劇場」帶出健康生活的訊息，藉以鼓勵小
學同學要培養自己要有健康及正確的生活態度。

當主角哈樂出場時，全場哄動，引起很大的迴響。
主持人幽默風趣的演繹，更是把氣氛帶動到高潮，同學
們十分投入。而在問答遊戲環節，各班同學都爭先舉手

互動問答時間齊齊與哈樂拍照 獲獎的同學與哈樂拍照

搶答問題，原來大家都十分留心主持人的活動講解，並掌握了不少健康生活知識！看著上台領獎的
同學，他們面露著燦爛的笑容，也真的替他們感到高興！

通過這次互動有趣的活動，加強了同學們對健康生活教育的認識。最後大家與哈樂拍照留念，
在一片歡樂和愉快的氣氛中結束。

小六級同學在燒烤場進行燒烤活動同學們盡情愉快地玩玩耍 同學們在巨型鞦韆嬉戲

2017年10月20日是小學生期待已久秋季旅行的大日子，目的地是路環黑沙。參加的學生有604
人，教職員53人，家長義工30人，眾人都懷著興奮的心情由學校出發。

當日天朗氣清，陽光燦爛，十分適宜郊遊，呼吸郊外新鮮空氣，享受如詩如畫的海景、叢林景
色及園林景色，確是賞心樂事。同學們有序地乘車出發，車子經友誼大橋前往，可惜其中一輛車在
橋上故障，只能停靠一旁等待支援，並導致橋上出現大塞車的情況，同學們當下的心情被這突如其
來的意外事件，由興奮變為焦急，有同學問：「難道我們今年的秋季旅行就在車上進行嗎？」。感
謝主！維修師傅在半小時內到達，經過多番努力把車子作緊急維修後，便能夠恢復緩慢行駛，當同
學們眼見車子能夠恢復行駛時，也顯得十分雀躍，而車子在過橋後便停靠在安全的地方，讓同學們
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攀爬繩網塔

轉乘另一輛車開心地再出發。

到達目的地後，各班級前往不同位置進行活動，小六級同學們前往燒
烤場進行燒烤活動，對於小六級的同學們來說，這是在小學階段最後一次
的秋季旅行，是多麼的別具意義，但天下無不散之筵席，大家都帶著有點
不捨得的心情，盡情地享受美好相聚的時光。

而小二及小三級的同學們便在海灘樹叢遊戲區進行活動，那兒有完
善的遊樂設施，同學們有秩序地輪流玩耍，攀登觀景台、攀爬繩網塔、登
上海盜船、擁擠在巨型鞦韆盆上盪呀盪，十分高興。小一、小四及小五
級的同學們則在黑沙公園活動，他們席地而坐，各自拿出豐富的美食一起
野餐，同學們各自進行不同的活動，盡情地打羽毛球、乒乓球、足球、

小學部舉辦英語學習活動日  提昇外語應用能力

學生於才藝表演中展現才能

為強化小學同學們在英語方面(聽、說、寫)的學習能力，提升他
們自主學習的興趣，小學部於2017年11月9日在校內舉辦了英語活動
日（English Fun Day），透過全體小學師生的共同參與、籌備和策
劃，使當日活動，增加了不少趣味，而活動化的學習模式，將生活
和英語知識結合，讓同學體驗到學習英語的重要。

活動當日由助理校長林帶諦主任與小學部歐滿嬋主任及朱勵雯
主任上台為英語活動日進行簡單而隆重的開幕儀式。林帶諦主任並
以英語致辭，鼓勵同學們要努力提升個人學習英語的能力，從而擴
寬自己的眼界。

當日活動內容十分豐富，且極具教育意義。首先由小六學生司
儀逐一介紹及引領各級班代表同學進場，以才藝表演的形式向師生
展現他們的學習成果。是次表演項目全都由學生自由組隊參與，老
師全力協助他們進行排練，內容有唱歌、舞蹈、朗誦和話劇等。才

在完善的遊樂設施區域內
玩耍

籃球、玩遊樂設施、堆沙、捉迷藏、唱歌、跳舞
等。當天下午，各級的同學們也懷著依依不捨的
心情，離開這洋溢著歡笑聲的地方，時光飛逝，
然而，愉快的情景真使人難以忘懷。

校方十分感謝家長義工們在是次郊遊活動上
的鼎力協助，讓活動過程進行得十分順利。

攀登觀景台

助理校長林帶諦主任與小學部歐滿嬋主任及朱勵雯主任主禮開幕儀式 老師在遊戲攤位中與學生互動

學生於才藝表演中展現才能

藝表演充分展現同學們的創意和活力，全場氣氛熱烈，拍掌及歡笑聲響遍整個禮堂。

    表演結束後，同學們還進行英文硬筆書法和查字典比賽。同日下午，在大禮堂及信望愛廣場內，
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家長、學童與老師於園區內進行大合照

硬筆書法比賽進行情況

查字典比賽進行情況

更設置了多個與英語有關的遊戲攤位，讓同學們透過參與有趣的攤位活
動，學習和認識更多常用生活英語，寓學習於娛樂。校方期望藉著不同
的活動，讓學生能夠在一個輕鬆愉快的環境下，更好地學習和運用英
語，提升外語應用的能力。

主任及英文科組老師與司儀們合照 主任及英文科組老師與才藝表演的同學們
合照

幼稚園部舉辦「順德長鹿休博園一天親子遊」活動
為促進家校合作和親子之間的溝通交流，

更好地營造親子相聚及親師生聯誼共話的時
光，同時使小朋友從小有開展參與的經驗及建
構探索精神，本校幼稚園部於2017年10月27日
舉辦了「順德長鹿休博園一天親子遊」活動。

活動當天，秋高氣爽，微風輕吹，氣溫
怡人，眾師生及家長一行共約450人上午八時
正齊集拱北門外乘旅遊大巴前往「順德長鹿休
博園」，沿途欣賞祖國的風光，親師生們懷着
興奮的心情在車上一起猜謎語、唱歌及朗誦兒
歌，歌聲歡笑聲不斷。

上午約十時半，親師生們浩浩蕩蕩進入「順德長鹿休博園」。孩
子們充分感受到秋天郊遊的興奮和喜悅，同時也喚起了他們去關注探
索動物奧秘的好奇心，充分感受到大自然的美態。

「順德長鹿休博園」是一個以嶺南歷史文化、順德水鄉風情、農
家生活情趣集於一體為特色的休閑活動場所，園內薈萃多種世界巔峰
機動遊戲項目，也有目不暇給的動物王國：百獸之王獅子、老虎與野
豬共處一室和平相處；兇惡的狼也在這和平的氣氛中被感染了，與山
羊成了好朋友。動物王國內家禽家畜、飛禽走獸、水棲陸宿的動物都

家長及學童於園區內共享親
子時光

親師生們於餐聚期間一同合照留念
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幼稚園舉辦「家好月圓慶中秋」活動

學生和老師們在留影區拍照留念

中秋節是中國的傳統節日，更是寓意人月兩團圓的日
子，我們都會在中秋節與一家人相聚。學校是學生生活和學
習的「第二個家」，為了讓本校學生從小體會到中華文化以
及愛家愛校的情懷，幼稚園部於2017年10月4日舉辦了「家好
月圓慶中秋」的主題活動。

當天早上，一眾學生、老師、主任連同義工家長們齊集
信望愛廣場，李焯堅校長出席了是次活動，為大家送上節日
的祝福和問候，並感謝義工家長積極參與和協助幼稚園的活
動。

學生們認識中秋應節食品

活動在充滿溫情的祝福聲中正式開始，老師們為學生設計了一系
列以中秋為主題的活動：玩燈籠、猜燈謎、聽故事、介紹應節的傳統食
品、品嚐應節食品和留影區，學生會分組按時段走訪每一個區域，享受
不同環節所帶來的樂趣。形形式式的燈籠掛在偌大的信望愛廣場，有款
式新穎的卡通人物，有傳統的紙紥花兔，更有自製的花燈等等，雖然學
生們提著不同的燈籠遊玩，但相同的是學生們的歡笑聲，與同伴們互相
遊戲，此起彼落的腳步聲。在課室，老師們述說中秋節的傳統故事之
餘，還與學生們一起進行扮演和猜燈謎遊戲，學生們不僅用耳朵聆聽，

學生們在猜燈謎

還透過實物操作帶來視覺學習，使古代的傳說故事活現起
來，讓學生也能有身歷其境之感。除此之外，老師們在家
政室為學生羅列了各款中秋應節食品，他們可以一邊品
嚐，一邊學習各款應節食品的名稱和種類，滿足學生的嗅
覺和味覺享受。

透過多元化的學習活動，學生對傳統中華文化的底蘊
多了一份認識。濃濃的中秋氣氛中，學生、老師和家長們
樂也融融，在「第二個家」－我們的學校中，渡過了一個
溫馨而愉快的中秋節！

李校長向在場學生、老師和家長們送上節日的祝福，並與師
生合照留念

學生、老師和家長們都樂也融融

應有盡有。眾師生及家長們身置其中，盡情欣賞園內景觀，家長們陪伴
著孩子們更是盡情玩耍各種適合他們的遊戲，領略農家生活情趣，還可
近距離觀看動物，認識動物的生活習性及常識，萌發愛護動物的良好情
懷，更重要是可以享受歡樂的親子時光。

旅程在歡樂的氣氛中回到珠海，大家歡聚一堂共進晚餐，親師們互
相交流育兒及教育心得，場面溫馨開心，在愉快的氣氛中各班拍照留念
後乘車返回拱北，結束是次活動。 親師生們歡聚一堂共進晚餐
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第十二屆校運會  展現同學體育潛能

本校於2017年11月1日至3日在澳門氹仔運動場內
舉行第十二屆校運會。校運會邀請了教育暨青年局駿菁活
動中心黃嘉祺主任、澳門理工學院體育暨運動高等學校郭
忠耀副教授、澳門浸信中學校董陳家禮先生、澳門浸信中
學校牧陳伯洪牧師、澳門浸信中學家長教師會理事長吳華
芳女士、澳門浸信中學校友會會長張敬文醫生、澳門浸信
中學林帶諦助理校長以及澳門浸信中學李焯堅校長為開幕
式主禮嘉賓。

隨着本校管樂團演奏進行曲的樂聲中，一眾運動員
以及各級級代表手持級旗整齊地跟著持旗進場，精神抖擻
地高唱校歌，迎接比賽的開始。李焯堅校長在開幕辭時，
以登高望遠前行為主題，鼓勵同學定立目標，以堅毅不屈
的精神努力，並要發揮團結互助的精神拼搏，爭取最好成
績。

本屆校運會共進行了84項男、女子不同組別的田賽
與徑賽項目。並打破了28人次歷屆紀錄，其中大部份都
是由Ｄ組及Ｅ組的小學同學打破的。而為了提倡師生一同
成長、一同運動的精神，校長更以身作則參與了師生接力
賽，比賽的歡呼聲喝采聲，更因此響徹整個運動場。最
後，本校林帶諦助理校長在閉幕典禮時，除了總結本屆校
運會的結果，還感謝各界人士的支持和全校師生的通力合
作，使運動會得以順利完成，並感謝天父上帝為運動員預
備了晴朗的天氣，讓他們能夠發揮所長，創新佳績！

李校長與一眾主禮嘉賓主持開幕式 一眾運動員列隊進場

運動員學生代表進行宣誓

管樂隊演奏進行曲歡迎全體運動員進場

小學廣播體操表演

中學啦啦隊在開幕式上進行舞蹈表演 李校長與高三級同學及班主任合影留念
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第十二屆校運會。精彩花絮

廣播組在校運會期間進行現場訪問 急救隊成員為受傷運動員進行初步護
理

幼稚園同學在閉幕式上進行籃球操表演

幼稚園同學在閉幕式上進行功夫操表演

中學啦啦隊在閉幕式上進行舞蹈表演

李校長為獲獎健兒頒發獎牌

李校長參與師生接力賽

校 董 會 主 席 黃 志 剛 博 士 頒 發 班 級 團 體 賽 總 冠
軍予初三信班

校董會主席黃志剛博士與師生接力賽獲獎隊伍合照
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第十二屆校運會各組別個人成績公佈

男子長跑

男子跨欄

男子跳高

男子跳遠

男子鉛球
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衝線一刻

女子跨欄

女子鉛球

女子跳高

第十二屆校運會各組別個人成績公佈

小學同學全力以赴參與競賽
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專訪龍焯奇校友－感恩母校基督化教育的栽培

龍焯奇校友

前言:

龍焯奇校友，於1989年入讀本校幼稚園直至初中二
年級階段，及後遠赴英國完成中學畢業，並畢業於英國
倫敦University of Portsmouth會展酒店管理學系，大學畢
業後，便回澳門工作，現在於財富管理機構擔任高級經
理。透過龍校友的專訪，讓我們再次見證基督化教育在
本澳推行的成果，亦見證著浸信校園環境的轉變，藉以
鼓勵著我們這群願意委身於教育工作的精英們，都能夠
繼續以耶穌基督的大愛精神，默默地為社會培育出一代
又一代、願意為社會發光發亮的浸信人。

著重學生成長的温情校園

與焯奇談及兒時在浸中成長的回憶，他說道：「以前自己是在白馬行的舊校園內成長，可能是
因為那時的校園，空間較狹小的關係，同學間的感情較緊密，而老師們對我們的學習成績很重視，
幾乎每天課後，也鼓勵我們留下來，一同温習多一小時才放學回家。學校對我們的教育，不單止
著重學業，更看重我們個人的道德行為，記得在初中時期，自己與班上某位較爽朗的女同學很合得
來，常下課後一同外出，因而被誤會了是『拍拖』，更因此而需要見輔導，每次想起這事情來，亦
覺得很好笑，但說實在，那時已經感受到學校對同學的品德要求，是十分重視。」

說起當年在浸中的恩師們，焯奇隨即便想到小學曾當過他班主任的彭寬有老師及梁玉晶老師、
小學部趙平樂主任、初中一、二年級的班主任馮嘉莉老師，以及教授過他音樂的王愛萍老師等，從
老師身上，焯奇感受到老師們的工作壓力，真是很繁重，但卻任重道遠。

深受母校基督化教育及多元化活動的影響

談及浸信辦學的特色時，焯奇分享說道：「浸信是一所基督教學校，因此自小便接受聖經的
教導，特別是對於當時進入青春期的我來說，這些教導對我深受啟發，而且聖經的教導都充滿著哲
理，自己在小六年級的時候，便已經信了主，並加入了浸信教會的基督少年軍。」

    除了信仰的造就外，焯奇還分享說道是因為浸中開辦的課外活動，讓他接觸了音樂，而他第一樣
學習的樂器，便是牧童笛、及後也在校內學習口琴及結他等樂器。

    焯奇說：「最讓人興奮的是，每次學校在舉辦聖誕聯歡等活動時，自己也能夠有機會在台上用樂

龍 焯 奇 校 友 （ 最 後 排 左 三 ） 小 三 年 級 與 班 主 任
彭寬有老師及同學於聖誕聯歡聚會上合照

龍 焯 奇 校 友 （ 前 排 左 三 ） 於 2 0 0 0 年 第 三 屆 浸 信 培 才 籌 款 嘉
年華會上進行牧童笛演奏
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龍焯奇校友與李焯堅校長合照

龍焯奇校友重返校園與王愛萍主任
及馮嘉莉主任合照

器演奏表演，這無疑也增強了自己在學習樂器時的自信心。」

獨在異鄉  鍛鍊出自強品格

焯奇談及過去在浸中成長的經歷，點滴在心頭，回憶起離澳
赴英學習生活的片段時，他分享說：「那年，自己約莫13歲，到
達英國的時候，正值是在9月份，一落機已感覺天氣很冷，當時，
因為自己無準備禦寒衣物的緣故，結果便生病。而且，當年自己
赴英國的時候，科技没有現在這麼發達，没有智能手機，没有快
譯通等電子設備，對於當時，語言不通的自己來說，連到藥房去
買藥也不容易，那段日子，真的較難過，更深刻的明白到『在家
千日好』的道理，同時，亦提醒自己凡事都得要做足準備，那次

生病的經歷，使我深刻難忘。」

没有父母在旁的日子，感覺生活上所有事情也得獨自學習面對，焯奇也分享到自己在學習語言
上的秘訣在於没有依賴。他說道：「當你找不到別人來依賴時，你便會自然找到屬於自己的方法來
面對，當年在英國，自己大約用了三個多月的時間，便掌握了基本的活動用語。兩年後，弟弟也都
來到英國，我們倆兄弟便離開了寄宿家庭，自行一起租屋搬出來住，由揾屋、簽租約合同到搬屋，
都是自己一手包辦，不假手於人。」

焯奇基於父母對自己的要求是嚴謹的，特別是在理財方面，每個月甚或是每年的生活費，只會
按需求而給予，而不會按他的要求而增添，從而培養出焯奇善於管理自己的品格，正因為這些成長
的歷練，亦幫助他日後在財富管理策劃的工作上，更能得心應手。

奇語母校繼續秉持基督化的辦學理念

談及對母校的發展及願景時，焯奇說：「期願校方能夠保持著基
督化教育的精神和信念，因感受到現在的社會，『道德』慢慢開始被
人遺忘，期望校方能夠培育學生們，在行事為人上，都能夠成為光明
正大的人，不會貪一時之快，而做出一些讓自己也後悔的事情。」

寄語學弟妹們︰要選讀自己喜歡的科目，並要學懂人際相處的技巧

焯奇以學長的身份來勉勵現正
就讀的學弟妹們：「若是高中的同學
們，應該要利用這段時間來尋覓和思
考自己對學科上的興趣，找自己喜
歡的科目，好好鑽研，只有讀自己喜
歡的學科，才會有動力繼續向前行。
同時，亦要把握在校園內，多廣交朋
友，學懂人際關係，拓寬自己的生活
圈子和視野，這對於日後在社會上工
作或生活，將會有利而無一害的。」

期盼學弟妹們能夠藉著龍校友的
分享，多點思考自己的人生方向，把
握在校園裏學習的時間，儘早尋找到
自己的人生目標和方向！

龍焯奇校友（第五排左三）小六年級畢業照片
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千人計劃－北京領袖生訓練營感想

鄭偉文主任

鄭主任代表校方致送紀念品給楊鎮二中校長

北京是我國的首都，是我國的政治、文
化、科技創新和國際交往的中心。這個城市
擁有著不少的歷史名勝古蹟，當你踏入這個
地方，你會感受到四周都保留著中國傳統的
獨有氣息，與此同時，你會發現北京亦是一
個充滿現代化的大城市。為了讓我校學生對
祖國有進一步的認識，於是舉辦了「千人計
劃」。

這次交流活動，我們參觀了故宮博物
館、萬裡長城、胡同、博物館，還有與當地
學校進行交流和互動。透過這次活動，也讓
自己對祖國的發展有更深入的認識和瞭解。

這次活動令我印象最深刻的是與學校進行交流活動。在北京順義楊鎮二中，我們除了參觀環境
優美的校園外，還走進楊鎮二中的課堂，與學生一同上課。我感受到澳門學生與楊鎮二中的學生分
別很大，而教師的教學方式也不同。楊鎮二中的學生學習態度大部分都是認真，能主動參與課堂，
這方面是我們需要學習。楊鎮二中教師教學採用ICD課程教學模式，透過預習、小組討論、教師點撥
和總結反饋四個環節，鼓勵學生多思考，利用教師提出的問題及自我想法的反饋來參與思考。從以
上的教學交流中，讓我瞭解到內地教育發展方式。我希望將這種促進學生發展的有效上課形式帶入
今後的教學中，激發學生的學習動機，把枯燥的學習轉為樂事。至於我們的學生則擔當澳門宣傳大
使，在課堂上介紹了澳門浸信中學的辦學理念、澳門文化歷史及休閒旅遊業給北京師生認識。

「千人計劃」給予我很大的空間去設計活動。為了提升兩地師生感情，除了一般互相交流外，
還安排了一天遊，兩校學生一起到北京的古城中，進行文化交流和定向活動。當天上午到了北京什
刹海的柳蔭胡同，這裡的胡同和四合院組成了老北京的風俗風貌。導遊為我們講解胡同的由來，又
解釋四合院內的石榴樹、柿子樹、金魚缸等寓意(多子多福、事事如意、年年有餘)，給我們上了一
節不一樣的課堂。之後，師生們走進四合院，學包餃子，吃家常菜，與居民閒談他們的日常生活，
度過了一個愉快的上午。下午，師生們來到故宮博物館，故宮位於北京中軸線的中心，是世界五大
宮之首。在這裡，同學們分組進行定向活動，他們根據定向活動的題目，要在故宮裡找到指定位置
及拍照記錄，最先到達終點的小組獲勝。各小組都通力合作，全力以赴，雖然部份小組未能完成任
務，但大家都能表現出團隊合作性及默契，種下友誼的種子，留下美好的記憶。

最後，感謝澳門基金會舉辦千人計劃。師生透過這次學習之旅，增進對祖國歷史文化及國情發
展的認識，提升同學們的民族自豪感及國民身份的認同感。

鄭主任帶領本校師生與楊鎮二中師生合影留念
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16至17年度教職員聯誼會活動回顧

湯恩娣老師
本校是一所基督教教育的學校，學習基督的心，以愛相

待，校內分有幼稚園部、小學部、中學部和行政部門，因平日
大家在不同的崗位及領域工作，相處和溝通的機會不多，聯誼
會成立的目的就是聯繫各部門同工，提供大小活動，建立彼此
情誼，在繁忙的工作中，仍抽空舉辦了三個短途旅行：有香港
迪士尼之旅(參加人數為42人)，中山一天遊(參加人數為35人)，
斗門美食團(參加人數為81人)。還有每年一度不可少的暑期旅
行，上學年度的目的地是華東(杭州—上海)五天團，除了同工
參與外，還得到各位家屬的支持，總參加人數高達87人。

本會除籌辦外出旅行活動外，還關心同工們的身體健康，
因此舉辦了康體活動，好讓大家活動筋骨，提升活力。過去一
年舉辦了乒乓球及羽毛球兩項比賽，讓平日文質彬彬的老師，
一下子變身成強勁的運動健兒。

而教職員工的卡拉OK比賽，更是聯誼會的品牌活動之
一。上屆比賽形式有獨唱和合唱，共21名參賽者，各參賽者必
須先經過初賽篩選才能夠進入決賽，而決賽當晚正是在本校的
聖誕聯歡晚會上進行，參賽的教職同工均各出其謀，盡顯靚聲
及熱舞，使全場氣氛非常熱鬧。

除此之外，一年四次的每季生日會也是聯誼會必會舉辦的
活動(全年參與人數共有189人)，每次生日聚餐既有抽獎又有美
食，每位同工都能感受到生日的喜悅，而本會亦不忘在特殊節
慶中贈送餅咭，加添温情。

聯誼會全年為同工舉辦的大小活動共30項，皆能得到同工
的支持和歡迎。這一切實在要衷心感謝學校的大力支持和聯誼
會顧問及職員的默默付出。祈盼各位同工能繼續支持聯誼會所
舉辦的各類活動，謝謝大家!

2017年1月25日香港迪士尼之旅

第十七版

2017年7月14日教職員康體競技活動

暑期華東（杭州－上海）五天大旅行

2017年5月份中山一天遊

2017年7月份斗門美食團

聯誼會生日聚餐

聯誼會舉辦教職員拼貼藝術玻璃碟手作
坊
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八．二三天鴿風災後有感

暑假期間的一場颱風----天鴿，給澳門這個小城鎮帶來很大的衝擊！
從年長的至年輕的，大家都上了寶貴的一課。對我，亦不例外。

 
    颱風當天親眼所見的、親耳所聽的、心裡所感受的一幕又一幕的畫
面，都是令人感到難過！街道上留下瘡痍的痕跡，至今仍然記憶猶新！
在那段時間裡，整個小城鎮被一片失落的氛圍籠罩著，在陽光的照耀下
更顯得落寞；但是我卻看到一道曙光，很多不同的機構、非牟利組織及
自發的市民紛紛站起來，修復這個城市。此時，從各式各樣的義工相片

李莉萍老師

同學義工們的背影

中，我看到數個熟悉的面孔------是我親愛的學生們！我想起聖經羅馬書中有一句說話「在指望中要
喜樂，在患難中要忍耐！」

他們鼓勵了我，我決定和他們一起同行，一起為大家的澳門出一分綿力！ 

在寧靜的黑夜裡我決定發出短訊邀請學生一起做義工，再預備一些簡單的物資，然後相約見
面。整個過程裡，沒有人知道要做什麼？要去哪裡？就「憑信心」去做！

從早到晚，一起祈禱、搬水、清潔校舍設備、清理垃圾到運送晚膳，每一幕都是珍貴的回憶！
最令我感受深刻的就是整理垃圾，被途人邀請清潔一個「芬芳濃郁」的垃圾站！一行人花了一小時
多認識了林林總總的垃圾：破碎的玻璃窗和盆栽、發霉的傢俬及一袋又一袋腐壞的廢物等等。坦
白說，即使是十個口罩也敵不過那刺鼻的氣味！但是，一群青少年比我更勇敢，毫不畏懼地親近它
們，彼此之間有默契地互相協助，最後成功地為一堆垃圾穿上黑色的新
衣！

從他們的背影裡，我看到頑強的鬥志擊敗了疲憊不堪的身軀！我很
感恩，能夠成為學生們的老師，和他們一同上了一節很有意義的課堂。
生命影響生命---是他們單純付出的心，影響了我！ 

       羅馬書8章28節「我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處！」 李莉萍老師與同學一起做義工

" Welcome to McDonald's! May I take your order?"
Mr. Bill Spier

On October 6th, S1 students took a special trip to the Macao Science Centre McDonald’s.The aim of the trip was to 
allow the students to experience speaking English outside of school in “real life” situations.  While at McDonald’s, students 
ordered their lunch in English, played some English food games, had  chances to chat with teachers about food and restau-
rants, and of course, ate some yummy McDonald’s food.  Even though the students were not at school, everyone had a really 
fun day learning and practicing English.

If you have any ideas or suggestions about how we can make learning English more fun, don’t be shy, tell us your great 
idea!
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17 -18學生會會長感言     
                                 高一望楊海龍

大家好，我是來自高一望班的楊海龍，
今年得到大家的支持，我有幸成為了新一屆
的學生會會長，在此，感謝一眾同學對我的
信任。今年我不會辜負大家對我的期望，盡
我所能做好這個職位，肩負學生會會長的責
任。

2017年10月9日新一屆學生會就職宣誓

2 0 1 7 年 9 月 8 日 學 生 會 於 教 師 節 代 表 同 學 致 送 心 意 禮 物 給
教師們

學生會活動資訊

2017年10月6日學生會選舉活動

教師節感言    初二信霍倩晴

老師啊，您就像空氣，一直被人依賴、重
視，從來都不可缺少！老師啊！您為了我們的
成長，長了滿頭的白髮，您為我們付出太多太
多了，但從不需要我們的回報。

在這一次教師節的活動中，我們特意為老
師們製作了一份小禮物─乾花蠟燭，感謝老師
們的無私奉獻，「春蠶到死絲方盡，蠟炬成灰
淚始乾」，老師花光所有青春，為的只是照亮
我們，你們的苦心教誨，我一定會銘記於心。
各位老師，在屬於你們的節日，我們衷心向你
說聲：「老師們，辛苦了！」

各位同學可讚好學生會臉書專頁，便可即時收到我們
的最新動態



        In order to arouse students’ interests in learning English and increase their 
language awareness, English teachers will share some ideas or materials in “English 

Corner” in the school journal. The theme of this issue is Restaurant Language.

1.	 Customer: May we have a ____________,     
please?

Waiter: Ok. A table for three. 
This way please!    

***
2.	 Waiter: Are you ready to order? 

Customer: Yes! We’d like to order________
for the starter and _________ for the main 
course. 

            
            Waiter: All right! Caesar salad and roast 

chicken. Any drinks?
  
            Customer: _______, please?
   
            Waiter: Hot or iced? 
   
            Customer: Iced, thanks! 

    
     Waiter: Iced Coffee. All right! Thank you very
                   much.

1. table for three  2. Caesar salad, roast chicken  3. Coffee


